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Bremen, den 25. Januar 2022 
 

Der Arbeitskreis Bremer Protest gegen Diskriminierung und für Gleichstellung behinderter Menschen 
ist ein Aktionsbündnis von Organisationen und Akteuren der Behindertenselbsthilfe im Land Bremen. 
Seit rund 30 Jahren organisiert der Arbeitskreis den Bremer Protesttag und die Bremische 
Bürgerschaft behinderter Menschen. 

In diesen Veranstaltungen haben wir wiederholt das Medizinische Zentrum für Erwachsene mit 
geistiger oder mehrfacher Behinderung (MZEB) gefordert. Wir begrüßen sehr, dass im Spätsommer 
2021 der Betrieb des MZEB endlich beginnen konnte. Jetzt gehen wir davon aus, dass die erneut 
erforderliche Zulassung wieder erteilt wird. 

Für eine bedarfsgerechte ärztliche und medizinische Versorgung der erwachsenen Menschen mit 
Behinderungen ist das MZEB als kompetente Ergänzung der niedergelassenen Ärztinnen- und 
Ärzteschaft unverzichtbar, um geistig und mehrfach behinderten Menschen Orientierung und Halt zu 
geben. Im nächsten Schritt sind strukturelle Verbesserungen notwendig. So hat das 27. Bremer 
Behindertenparlament die Einrichtung einer Datenbank mit Ärztinnen und Ärzten aller Disziplinen für 
Menschen mit Behinderungen gefordert, um die Übersicht im medizinischen Versorgungssystem zu 
verbessern. 

Der Arbeitskreis Bremer Protest steht darum jederzeit zur Verfügung, um mit geeigneten Aktionen 
und Initiativen die Bekanntheit des MZEB zu steigern, seinen Fortbestand zu sichern und die 
zielgenaue Vermittlung und Behandlung von erwachsenen Patientinnen und Patienten mit geistiger 
und/oder mehrfacher Behinderung zu unterstützen.  

 

Für den Arbeitskreis Bremer Protest gegen Diskriminierung und gegen Gleichstellung behinderter 
Menschen Bremen 

LAG Selbsthilfe Bremen e.V., SelbstBestimmt Leben e.V. Bremen, Landesverband der Gehörlosen 

Bremen e.V., Blinden- und Sehbehindertenverein Bremen e.V., Arbeitsgemeinschaft Selbst Aktiv - 

Menschen mit Behinderungen in der SPD-Landesorganisation Bremen, Arbeitskreis Selbstbestimmte 

Behindertenpolitik in der Partei Die LINKE und alle weiteren Mitwirkenden im AK Bremer Protest 

Kooperationserklärung mit dem MZEB  

  


